
Religion 
Kristendom- Kyrkohistoria, personer- Icke kristna religioner, 

DVD, video  
  
Kristendom 
 
   uC/VC  

Men Gud!  2, Det handlar om livets stora frågor?
   DVD, (30 min.) Hs
 

 

Varför är just min tro den rätta? Fem ungdomar med olika 
tro och en ateist möts. Och varför ser världen ut som den 
gör om det nu finns en allsmäktig gud? Peter, kristen, 
Gülcan, muslim och Lior, jude är inte eniga. Ellen som är 
ateist, ger också sin syn liksom de andra ungdomarna från 
varsin världsreligion. Möt också Barbro, 78 år, som 
tävlingssimmar med ett gäng pensionärer. För henne har 
idrotten blivit religion. Och vad tänker en barnmorska om 
liv och död? Urgessa från Etiopien, manlig barnmorska 
vid Uppsala Akademiska sjukhus, ser livet födas varje 
dag. Estradpoeten Olivia framför sin dikt om meningen 
med alltihop och experterna ger sin syn på kristendom 
och buddism.   
 

     
uCb/VC   uCb/VC  
Historien om Skapelsen och Noak Historien om  Moses
DVD, 25 min..  Från 8 år.  DVD, 25 min..  Från 8 år.
2007.  (Den animerade Bibeln) 
Noaks Ark och händelserna i Paradiset är sammanvävda i 
denna version av två välkända bibelberättelser till en 
fängslande historia. När syndafloden kommer, lever Noak 
och hans familj på Arken. Noak leker historieberättare, han 
berättar om Adam och Eva om Gud och ormen, allt medan 
stormen rasar utanför. Berättelsen om Noak och 
syndafloden är gjord med vanlig animationsteknik, medan 
berättelsen om Edens lustgård är utformad med en annan 
speciell teknik - glasmålning. 
 

 

2007. (Den animerade Bibeln) 
Alla beståndsdelar i ett riktigt drama återfinns i denna 
fängslande berättelse om hur Faraos vrede förhindrade 
Moses och Israeliternas uttåg ur Egypten och jakten på 
landet med flytande mjölk och honung. I centrum för 
dessa händelser står Moses, från en jagad och förföljd ung 
man, till en vis och karismatisk ledare. Förutom att 
övervinna alla hinder från egyptierna, fick han även 
övertala sitt eget folk att fortsätta tro. All denna kraft 
kunde bra komma från Gud. Tecknad animation är ett bra 
redskap när det gäller att dramatisera med färger och ljus. 
En perfekt teknik för denna dramatiska berättelse. 

     

uCb/VC   uCb/VC  
Historien om Abraham Historien om Josef 
DVD, 25 min..  Från 8 år.  DVD, 25 min..  Från 8 år.
2007.  (Den animerade Bibeln) 
När Gud berättade för Abraham att han och hans fru Sarah 
skulle få en son, blev Abraham förbluffad. Sarah var ju för 
gammal för att längre kunna få barn. Men Gud lät Abraham 
få äran att bli "Fadern till många länder"! Överlycklig över 
sonen Isaacs födelse, kunde inte Abraham riktigt förstå 
Guds nästa önskan, att ge Gud Isaac som ett offer till 
honom. Denna kraftfulla historia om kärlek och 
tro, får ett eget liv genom en skickligt gjord dockanimation. 
Man tror att de är levande! Från 8 år.

 

2007.  
Josef var sin fars favoritson – och den yngste av 12 
bröder. Eftersom de var avundsjuka på honom såg de till 
att han såldes som slav till Egypten. När han förolämpade 
sin ägares hustru fick han länge sitta i fängelse. När Josef 
hjälpte till att tolka faraos drömmar blev han belönad och 
fick styra Egypten under farao medan landet drabbades av 
svält. Josefs bröder led av svälten, men sedan han utsatt 
dem för ett prov var han glad att få återförenas med 
dem. Dockanimation är ett utmärkt sätt att tolka den här 
dramatiska och charmfulla historien på. Från 8 år.

     

uCb/VC     
Historien om Rut 
DVD, 25 min..  Från 8 år.    
2007.  (Den animerade Bibeln)  

Page 1 of 10Ålands läromedelscentral

2009-04-09file://C:\Documents and Settings\LR\Lokala inställningar\Temporary Internet Files\C...



Det här är historien om en kvinna vars namn har blivit 
synonymt med kärlek och trohet. I en rörande historia följer 
Rut sin svärmor Noomi till Noomis födelseort Betlehem i 
Juda, sedan kvinnornas respektive make avlidit. Rut arbetar 
hårt på åkrarna för att försörja sig själv och Noomi. Rut 
upptäcker att hon inte bara känner tacksamhet mot sin 
släkting Boas för att han hjälper henne med arbetet. Hon är 
beredd att gifta sig med honom för Noomis skull. Boas 
tycker att hennes lojalitet är rörande och han beslutar sig för 
att komma överens med en annan, närmare släkting 
och be att få gifta sig med Rut. Den tilltalande och enkla 
historien om Rut förmedlas på ett perfekt sätt genom 
dockanimation. Från 8 år.

 

Cb/VK Cc/VK
Evangelium enligt Markus Bibeln : Del 1 
VHS, 1 tim., 57 min. Vux VHS, 17 min. Hs, Gy
1999.  
På titelrutorna och kassetten: Bibel 2000. 

1994.  
Innehåll: Budskap från en svunnen tid. Hur har bibeln 
kommit till?

Cc/VK Cc/VK
Bibeln : Del 2 Bibeln : Del 3 
VHS, 17 min. Hs, Gy VHS, 17 min. Hs, Gy
1994.  
Innehåll: Budskap från en svunnen tid. Var det rätt från 
första början? 

1994.  
Innehåll: Budskap från en svunnen tid. Säger bibeln som 
det är? 

Cc/VK Cc/VK
Mer än bara ord : bibeln i vårt kulturarv Bibelns innehåll D. 2, Nya testamentet.
VHS, 3 tim.

Hs, Gy, Vux
VHS, 23 min. Hs, Gy

Program 1-12. 
Utbildningsradion, 2000.  
Innehåll: 1. I lust och nöd- ; 2. Vad är det vi firar? ; 3. 
Älskade änglar ; 4. Herrens hus ; 5. Koder i konsten ; 6. 
Himmelsk musik ; 7. Bibeln i litteraturen ; 8. Bibeln i 
språket ; 9. Bibeln i film ; 10. Bibeln i etik och moral ; 11. 
Bibeln i juridiken ; 12. Bibeln i naturen.  

1993.  

Cc/VK C/VC

Mer än bara ord  : bibeln i vårt kulturarv Vem ska man tro på...: vad tror man på om man 
inte tror på Gud ?

VHS, 30 min. Hs, Gy, Vux DVD, 21 min. Hs, Gy, Vux

Utbildningsradion, 2000 
Innehåll: 0. Historien om vår bibel. 

2006.  
Sedan urminnes tider har många människor trott på en 
Gud. Det kan vara Den helige fader enligt den kristna 
tron, det kan var Allah enligt den islamska trosläran eller 
Buddha enligt buddismen. Men det kan också vara en 
Gud inneboende i ett träd eller en sten. Eller jaktens, 
kärlekens och solens gud enligt de romerska eller 
grekiska mytologierna. Men det är inte alla som tror. 
Charles 
Darwin trodde inte på någon Gud och den moderna 
västerländska människan är inte troende i lika hög grad 
som förr. Om man inte bor i det sk bibelbältet i USA och 
är högkristen. I den här filmen skall vi försöka ställa 
frågor och ge en del svar kring troendes historia och 
mekanismer. Varför är vi troende? Vilken Gud är i så fall 
den rätta? Är agnostikernas teori den rätta; dvs att 
vetskapen om kunskapen Gud och det gudomliga är en 
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omöjlig 
kunskap. Från åk 6.

uCb/VK uCb/VK

Jesus - Den första julen Jesus - den första påsken 

VHS, 10 min.  Åk 1-3 VHS, 10 min. Åk 1-3

1998.  
Tecknad film om den första julen - Jesu födelse. Filmen 
skildrar bl.a. Josef och Marias resa till Betlehem, Jesu 
födelse och flykten från Herodes till Egypten.

1998.  
Tecknad film om de händelser som leder fram till Jesu 
död på korset; gripandet, korsfästelsen och uppståndelsen. 

uCb/VK uCb/VK

Jesus - Helaren Jesus - Profeten 

VHS, 10 min. Åk 1-3 VHS, 10 min. Åk 1-3
1998.  
Tecknad film om Jesus förmåga att hela. Filmen återger 
bl.a. berättelsen om då Jesus botade en spetälsk man och 
väckte Jairus döda dotter till liv igen.

1998.  
Tecknad film om Jesu budskap. Filmen skildrar bl.a. 
berättelsen om den barmhärtige samariten och den 
förlorade sonens återkomst.

uCb/VK Cb/VK

Jesus - Undergöraren Bibelns äventyr - Jesu födelse
VHS, 10 min. Åk 1-3 VHS, 30 min.  Åk 1-6
1998.  
Tecknad film om de underverk som Jesus utförde. Filmen 
återger bl.a. berättelsen om när Jesus mättade en hel 
folkmassa med bara fem bröd och två fiskar och när Jesus 
gick på vattnet.

Hanna-Barbera's. 
 

Cb/VK Cb/VK

Bibelns äventyr - Jonah Bibelns äventyr - Daniel i lejongropen
VHS, 30 min.  Åk 1-6 VHS, 30 min.   Åk 1-6

Hanna-Barbera's. Hanna-Barbera's. 

Cb/VK Cb/VK

Bibelns äventyr - Påsken Bibelns äventyr - Jesus gör under
VHS, 30 min.  Åk 1-6 VHS, 30 min.  Åk 1-6

Hanna-Barbera's. Hanna-Barbera's. 

Cb/VK Cb/VK

Bibelns äventyr - Noas ark Bibelns äventyr - Drottning Ester
VHS, 30 min.  Åk 1-6 VHS, 30 min.  Åk 1-6

Hanna-Barbera's. Hanna-Barbera's. 

Cb/VK Cb/VK

Bibelns äventyr - David och Goliat Bibelns äventyr - Simson
VHS, 30 min.  Åk 1-6 VHS, 30 min.  Åk 1-6

Hanna-Barbera's. Hanna-Barbera's. 

Cb/VK Cb/VK

Bibelns äventyr - Josua och slaget om Jeriko Bibelns äventyr - Mose

VHS, 30 min.  Åk 1-6 VHS, 30 min.  Åk 1-6
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Hanna-Barbera's. Hanna-Barbera's. 

Cb/VK

Bibelns äventyr - Skapelsen
VHS, 30 min.  Åk 1-6
Hanna-Barbera's.  

uCb/VK uCb/VK

Abraham del 1 Gud kallar Abraham Berättelser ur Bibeln 
VHS, 16 min.

Åk 4-6 ; Hs
VHS, 31 min.

F ; Åk 1-3

(Bibeln på video)  199?.  
Filmen innehåller fyra animerade berättelser ur Gamla 
Testamentet: Skapelsen, Kunskapens träd, Noaks ark och 
Babelns torn. 

uCb/VK uCb/VK

Abraham del 2 Abraham offrar Isak Noas ark 

VHS, 16 min. Åk 4-6 ; Hs VHS, 20 min. Åk 1-6

(Bibeln på video) - 

uCb/VK uCc/VK

Josef del 1 Josef drömmaren Påsklandskapet

VHS, 16 min. Åk 4-6 ; Hs VHS, 15 min. Åk 1-6

(Bibeln på video) 
1. Drömmaren: Jakob älskar Josef mer än någon annan av 
sina söner och ger honom en rock i granna färger. De 
avundsjuka bröderna blir irriterade på Josefs drömmar och 
säljer honom som slav. 2. Härskaren i Egypten: Från 
Pontifars hus till fängelset, När Farao märker att Josef kan 
tyda drömmar, blir denne frigiven och blir Faraos närmaste 
man.

-

uCb/VK uC/VK
Josef del 2 Josef hos Farao Serie: Mötesplats jorden  

VHS, 16 min. Åk 4-6 ; Hs DVD, VHS, 15 min./avsnitt Åk 4-6

(Bibeln på video) 
1. Josefs bröder: Sju års överflöd följs av sju års svält. 
Josefs bröder reser till Egypten för att köpa säd men de 
känner inte igen Josef. 2. Återföreningen: Till slut avslöjar 
Josef vem han är. Jakob flyttar till Egypten och Farao ger 
familjen landet Gose. 3. Israel i Egypten: När Jakob har 
välsignat Josefs söner, Eifraim och Manasse, dör han. Hans 
tolv söner begraver honom i Makpela. Josef dör.

2004.  
Mötesplats jorden handlar om barn i Sverige med olika 
tro. Varje religion har ett eget program. Barnen tillverkar 
eller har tagit med sig typiska religiösa detaljer och 
ceremonier från just sin religion. De skojar och skrattar, 
frågar och visar varandra hur man gör och varför. Det är 
mötet som är det viktiga.  
Del 1 handlar om Joakim som är protestant. 
Del 2 handlar om Rebecca som är judinna 
Del 3 handlar om Onur som är muslim. 
Del 4 handlar om katolicism 
Del 5 handlar om buddhism.

uCb/VK uCk/VK

Lukas del 1 Jesu födelse Att leva med sin tro - Katolicismen Majblommor 
VHS, 16 min.

Åk 4-6 ; Hs
VHS, 14 min. Åk 4-6 ; Hs
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(Bibeln på video) 
1. Jesu ankomst förutsägs: Ängeln visar sig, Sakarias i 
templet, Löftet om Johannes födelse, Sakarias blir stum, 
Ängeln berättar för Maria om att Jesus ska födas, Johannes 
döparens födelse. 2. Jesu födelse: Josef och Maria reser till 
Betlehem, Jesu födelse i stallet, Herdarna kommer till 
stallet, Nyheten presenteras, Jesus omskärs, Josef och Maria 
offrar i templet, Simeon och Hanna, Jesus i templet vid 12 
års ålder, Jesus samtalar med de skriftlärde.

1998.  

uCk/VK uCk/VK
Att leva med sin tro - Kristendom, Protestantismen i 
Sverige

Att leva med sin tro : Rysk-Ortodoxa kyrkan - Ryska 
riter

DVD, VHS, 15 min. Åk 4-6 ; Hs  VHS, 14 min. Åk 4-6 ; Hs

 Cinebox, 1999.  
I Sverige finns fler än 7,5 miljoner medlemmar i Svenska 
kyrkan. Det finns också signaler på att intresset för religion 
och trosfrågor ökat bland framför allt ungdomar under 
senare år. Men hur utövar vi kristendomen i Sverige idag? 
Följ med att fira jul samt träffa en ung, kristen tjej, Eva som 
berättar om sin tro.

 

1998.  

 

uCb/VK uCb/VK

Lukas del 2 Jesu dop och frestelse Lukas del 3 Jesus stillar stormen

VHS, 16 min. Åk 4-6,Hs VHS, 16 min. Åk 4-6,Hs 
(Bibeln på video) 
1. Jesu dop och frestelse: Johannes predikar och döper i 
floden Jordan, Jesus döps, Anden kommer som en duva, 
Johannes fängslas, Jesus frestas i öknen, Jesus möter 
människor, Jesus befriar en man med en ond ande, Jesus 
helar Simons svärmoder. 2. Jesu undervisning vid stranden: 
Jesus kallar några av sina lärjungar, Simons fiskelycka, Den 
lame mannen som firas ner genom taket, Tulltjänstemannen 
Levi följer Jesus, Jesus anklagas av de religiösa experterna.

(Bibeln på video) 
1. Jesus stillar stormen: En änkas son uppväcks, Jesus 
förargar fariseer när han tillåter en prostituerad kvinna att 
smörja hans fötter med olja, Liknelse om sådden, Jesus är 
med om en stormig seglats, Den besatte mannen och 
svinhjorden. 2. På förklaringsberget: Jesus mättar fem 
tusen, Petrus, Jakob och Johannes ser Jesus förhärligad, 
Mose och Elia på 
förklaringsberget.

uCb/VK uCb/VK
Lukas del 4 Den barmhärtige samariten Lukas del 5 Jesus botar sjuka
VHS, 16 min. Åk 4-6,Hs VHS, 16 min.

Åk 4-6 ; Hs

(Bibeln på video) 
1. Fader vår: Jesus undervisar lärjungar om att bedja, Den 
barmhärtige samariern, en av Jesu mest älskade liknelser 
som förklarar mycket av Jesu undervisning. 2. 
Senapskornet: Jesus undervisar i liknelser; Den rike och 
hans lador, Fikonträdet, Den trofaste och den trolöse 
tjänaren, Senapskornet.

(Bibeln på video) 
1. Den förlorade sonen: De nyfikna människorna vill höra 
fler liknelser, Den stora festen, Det förlorade fåret, Det 
borttappade myntet och berättelsen om den förlorade 
sonen. 2. Den rike mannen och Lasarus: Jesus berättar fler 
liknelser, Helar de sjuka vilket irriterar fariseerna mycket, 
Den rike mannen och Lasarus, När Guds rike kommer.

 

uCb/VK uCb/VK
Lukas del 6 Jesus rider in i Jerusalem Lukas del 7 Korsfästelsen

VHS, 16 min. Åk 4-6 ; Hs
VHS, 16 min.

Åk 4-6 ; Hs

(Bibeln på video) 
1. Sackeus: Jesus på väg till Jerusalem, Folket lyssnar till 
liknelser; Änkan och domaren, Farisen och tullmannen 
Sackeus, De tio punden. 2. Jerusalem: Folket bröt kvistar 
och palmblad och bredde ut sina kläder när Jesus red in i 

(Bibeln på video) 
1. Den sista måltiden: Måltiden, Getsemane-trädgården, 
Judas förråder Jesus, Petrus förnekar. 2. Korsfästelsen: 
Jesus blir dömd, Hans mor och vänner ser honom dö. 3. 
Uppståndelsen och himmelsfärden: På den tredje dagen 
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Jerusalem på en åsna, Jesus rensar templet, Frågan om skatt 
till kejsaren.

uppstår Jesus som han förutsagt, Han visar sig för sina 
lärjungar och ger dem uppdraget att sprida den glada 
nyheten.

Cks/VC  Cks/VK
Manipulativa sekter Frikyrkan i Sverige 

DVD, 18 min. Hs, Gy, Vux VHS, 20 min. Hs, Gy

2007. - 
Människor har alltid varit sökare – vi har sökt lycka, 
harmoni och andligt djup. Att bli utnyttjad och försöka 
komma ur en 
manipulativ sekt är för många mycket svårt. Men vad är en 
manipulativ sekt, vilka risker finns med sekter och hur 
arbetar de för att rekrytera medlemmar i Sverige? Vi 
intervjuar ett några som har varit med i olika sekter och som 
får berätta vad det innebär för dem, varför de gick med, 
vilka problem det innebar och vilka problem de hade med 
att lämna de manipulativa sekterna. Faktakunniga som 
prästen Karl-Erik Nylund, professorn i kriminologi Jerzy 
Sarnecki, anhörighetsföreningar och terapeuter förklarar vad 
man ska tänka på vad gäller sekter, hur man blir 
manipulerad och hur man kan "komma ur" en sekt samt var 
man kan få hjälp.

199?.  

Cks/VK Ce/VK
Tro, hopp och besvikelse - ungdomar med erfarenhet av 
destruktiva sekter berättar Vad tror de kristna 

VHS, 20 min. Hs, Gy, Vux VHS, 22 min.
1993. 
Innehåll: 1. Mind control (mental styrning), 2. Hare 
Krishna, 3. Scientologi/dianetik, 4. Trosrörelsen (Livets ord 
m.m.), 5. UFF, Enighetskyrkan, Kristi församling

1996. 

uC/VK Ch/VK
www.gud : 1. Kristna kyrkor. Från dop till begravning 
DVD, VHS, 20 min. VHS, DVD, 15 min. Åk 4-6 ; Högstadiet
2001.  
Ungdomar berättar om sin tro och sin religion; katolicismen, 
den rysk-ortodoxa kyrkan och den lutheranska 
protestantismen. 

2005.  
Per och Benjamin är mest intresserade av att ha kul och 
spela tennis. Men så har de börjat att fundera på sin 
konfirmation nästa år. Då dyker det upp en del lite svåra 
frågor. Prästen Kent är den som bäst kan hjälpa dem med 
svaren. Varför måste man vara döpt för att konfirmeras? 
Vad innebär det att konfirmeras? Varför bär man vita 
kåpor? Hur går en dopgudstjänst till? Varför använder 
man vatten? Att gifta sig är väl bara en fest! Vad betyder 
ringarna? Varför använder prästen en skopa med jord? Är 
en begravningsgudstjänst alltid sorglig? Vi får ta del av 
de fyra ceremonierna enligt Svenska kyrkans ordning. Vi 
får se en del av ett dop, en konfirmation, en vigsel och en 
begravning. Filmen kan ses som den är, men är också bra 
som igångsättare för vidare diskussioner. Man kan 
jämföra likheter och skillnader i olika religioners 
traditioner. 
 

Ch/VC   uCh/VC  
Lilla löpsedeln : konfirmation  Världens fest - i Sverige.  Ett dop och en 

storasyster
DVD, 15 min Åk 4-6  DVD, 13 min. Åk 4-6
2003.  2004.  
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För 30 år sen konfirmerade sig 80% av alla elever i klass 8, 
idag är det bara 40%. Varför har det blivit så? Och varför 
ska man konfirmera sig? Vi får följa en konfirmationsklass 
som reser till förintelselägret i Auschwitz som en del av 
konfirmationen. I ett reportage berättas om konfirmationens 
historia i Sverige, men även hur en konfirmation kan se ut i 
andra kulturer, t.ex. den buddistiska och bland indianerna. 
Vad händer på ett konfirmationsläger? 

 

Viktoria är 14 år. Hennes lillasyster Ann Miracle ska 
döpas. För Viktoria blir det en ny uppgift att bli 
storasyster. Hon vet ingenting om dopet, därför vänder 
hon sig till pastor Josef i Tensta kyrka som berättar vad 
dopet betyder. Vi följer Viktoria under förberedelserna, 
själva dopet och festen som följer 
 

Kyrkohistoria, personer

uCjz Franciscus av Assisi, helgon/VK Cjz Birgitta, helgon/VK

Broder Sol  : om Franciskus. Den heliga Birgitta 

VHS, 28 min. Åk 1-6 VHS, 1 tim. Åk 4-6 ; Hs
Innehåll: Vi får höra hur Franciskus, som föddes år 1182, 
predikade för folket och lärde att ett liv i fattigdom och 
kärlek till naturen var det viktigaste. Franciskus var också 
den första som introduverade en julkrubba, något som finns 
kvar också i våra dagar 

1994 
(Hermans historia) 

Cjz Birgitta, helgon/VK Cjz Fransiscus av Assisi, helgon/VK
Den heliga Birgitta Den helige Franciscus av Assisi : Franciscus-

efterföljaren 
VHS, 10 min. Åk 4-6 ; Hs, Gy, Vux VHS, 15 min. Hs, Gy
2003.  
Heliga Birgitta är Sveriges enda helgon och blev 1999 
utsedd till Europas skyddshelgon av påven Johannes Paulus 
II. Filmen berättar om Heliga Birgittas liv, uppenbarelser 
och hur hon blev helgon.

2002.   
När Franciscus träffade en medvandrare som hade sämre 
kläder, bad han få byta kläder med honom. Hur kan det 
komma sig att en rik ung man på 1200-talet får för sig att 
utmana hela dåtida världens rikedomsideal? Och hur 
kommer det sig att han får efterföljare i 
hela världen?

uCjz Luther, Martin/VK Cc/VC

Martin Luther Del 1 & 2 Paulus aposteln 
2 VHS, 15 resp. 16 min. Hs, Gy dvd, 18 min. Hs, Gy, Vux

- 

Interfilm, 2004.  
Paulus är utan tvekan en av de största och mest 
betydelsefulla människorna inom kristendomen. Han 
kallade sig själv apostel trots att han inte levde samtidigt 
med Jesus Kristus. Han menade att den kallelse han fått 
genom sin dramatiska omvändelse var mer än nog 
för att han skulle räknas till apostlarna. Paulus var 
skriftlärd och han författade ett stort antal brev som nu 
finns i Nya testamentet. Paulus bidrog som ingen annan 
till att kristendomen spreds till hela det Romerska riket. 
Han bildade många nya församlingar och på hans 
missionsresor följde ofta medarbetare med som stannande 
kvar på orter och de fortsatte att grunda kristna 
församlingar. Paulus fick utstå mycket kritik och blev 
utkastad ur städer, piskad och satt i fängelse för sin tros 
skull. Många av hans brev till olika församlingar är 
uppmuntran att fortsätta i den sanna tron på Kristus. 
Paulus fick lida martyrdöden i Rom.

Icke kristna religioner 

uC/VC   uC/VC  
Men Gud!  1, Vad ska man tro? Men Gud!  2, Det handlar om livets stora frågor?
DVD, (30 min.) Hs  DVD, (30 min.) Hs
  2008.  Varför är just min tro den rätta? Fem ungdomar med olika 
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Varför är just min tro den rätta? Och vad tycker jag om de 
andras? Fem ungdomar från de fem världsreligionerna och 
en ateist möts. Gülcan, muslim och kampsportare och 
Noopur, hindu som gillar Bollywoodfilmer berättar om hur 
de utövar sin religion och vad de tycker om de andras. Möt 
också den muslimske musikern Mamadou, den ung 
ikonmålaren Adrian och estradpoeten Olivia. Och så 
experterna som ger sin syn på islam och hinduismen. 

 

tro och en ateist möts. Och varför ser världen ut som den 
gör om det nu finns en allsmäktig gud? Peter, kristen, 
Gülcan, muslim och Lior, jude är inte eniga. Ellen som är 
ateist, ger också sin syn liksom de andra ungdomarna från 
varsin världsreligion. Möt också Barbro, 78 år, som 
tävlingssimmar med ett gäng pensionärer. För henne har 
idrotten blivit religion. Och vad tänker en barnmorska om 
liv och död? Urgessa från Etiopien, manlig barnmorska 
vid Uppsala Akademiska sjukhus, ser livet födas varje 
dag. Estradpoeten Olivia framför sin dikt om meningen 
med alltihop och experterna ger sin syn på kristendom 
och buddism.   
 

uC/VC     
Men Gud!  3, Varför så orättvist?
DVD, (30 min.) Hs    
  2008.  
Sex troende ungdomar, en från respektive världsreligion, 
möts och resonerar om orättvisa och ondska. Varför ser 
världen ut som den gör om det finns en allsmäktig gud?! 
Porträtt av Ellen, ateist och Lior som är jude. Rapparen 
Gonza beskriver sorgen och smärtan när en av 
bandmedlemmarna tog sitt liv. Sahar, invandrad, 
funktionshindrad och homosexuell arbetar mot fördomar. 
Två experter informerar om ateism och judendom.

 

 

uCm/VK uCme/VK

Att leva med sin tro Animismen - Leva i drömtiden Att leva med sin tro - Buddismen att bli en munk 

VHS, 14 min.  Åk 4-6 ; Hs VHS, 14 min.   Åk 4-6 ; Hs

1998.  
Drömtiden är enligt aboriginerna den urtid då naturen 
uppstod. Det var då som Australiens urvarelser föddes 
direkt ur jorden. Filmen visar hur aboriginerna lever och 
utövar sin religion idag, samt berättar om animismen och 
dess innebörd.

1998.  
Många unga pojkar i Asien söker sig till de buddhistiska 
templen. Utbildningen till munk ger dem en chans att 
studera - inte bara religion utan också andra ämnen som 
de kan ha nytta av senare i livet. I filmen träffar vi 
Thakan Polpitatchart som berättar om sitt liv som lärling.

uCme/VK uC/VK
Att leva med sin tro - Hinduismen elefantguden Att leva med sin tro - Framtidens multireligion

VHS, 14 min.   Åk 4-6 ; Hs VHS, 14 min.   Åk 4-6 ; Hs

1998. 1998. 

uCmd/VK uCmd/VK

Att leva med sin tro Islam - Offer till Allah Att leva med sin tro Judendomen - Bar Mitzvah

VHS, 14 min. Åk 4-6 ; Hs VHS, 14 min. Åk 4-6 ; Hs

1998.  1998.  

uCm/VK uCmi/VK

Att leva med sin tro Sikhismen - Det gyllene templet Från skapelsen till Ragnarök - Völvans spådom :  
Nordisk mytologi 

VHS, 14 min. Åk 4-6 ; Hs VHS, 16 min. Åk 4-6, Hs, Gy, Vux

1998.  1997.  
I filmens animerade skapelseberättelse får du stifta 
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bekantskap med den nordiska gudasagan, hur liv uppstod 
ur mörkret och världen, jättarna och gudarna skapades. 
Völvans spådom säger att den vackra värld som skapades 
med våld, ska i framtiden få en våldsam undergång. 

Cm/VK Cm/VK

Jihad : heligt krig Gud har 99 namn
VHS, DVD, 31 min.

VHS, 2 tim. Gy, Vux

2004. 
Den här dokumentären specialgransar begreppet och 
utövandet av Jihad i den islamiska världen. I filmen 
besöker vi islamiska skolor i Mellersta Östern som 
inpräntar Jihad-mentaliteten hos eleverna. Vi får också 
följa extremistiska grupper i bl.a Indonesien som dödar 
oskyldiga semesterfirare. Filmen försöker fastslå 
huruvida det är religiösa aspekter som tillåter, uppmuntrar 
och rättfärdigar dessa attacker mot utpekade otrogna, för 
att uppnå de politiska målen, eller om gruppernas 
handlande rättfärdigas av andra orsaker. Vi porträtterar 
också de radikala element som i islams namn bekämpar 
de mer moderata falangerna av den muslimska tron. 

[Program 1-6].   
UR, 1997.  
Innehåll: 1. Fester ; 2. Kläder ; 3. Mat 
; 4. Tempel ; 5. Död ; 6. Dialog. 

Cmd/VK uCmi/VK

Koranen Några godbitar ur Snorres Edda på video : Run-
Janne berättar ur Eddan

VHS, 15 min. Hs, Gy VHS, 50 min. Åk 4-6
1994. Innehåll: 1. Tors kamp med Hrungner ; 2. Tjasses list och 

Sivs hår ; 3. Balders drömmar och död

uCm/VK
 Världens fest : Happy Diwali 
  VHS, 15 min. Åk 4-6
 2004.  

Sverige är ett mer mångkulturellt samhälle än Finland. 
Kanske kan vi lära oss något av Sverige. I tre 
dokumentärer följer vi med hur 
andra kulturer firar sina högtider i Sverige.  
Del 1: Happy Diwali- en av de viktigaste och gladaste 
hinduiska högtiderna. 

uCm/VK uCm/VK
Världens fest : Norouz, 
iraniernas nyårsfirande. Världens fest : Vattenhästen, det tibetanska nyåret.

VHS, 15 min.  Åk 4-6 VHS, 15 min.   Åk 4-6
2004.  
Sverige är ett mer mångkulturellt samhälle än Finland. 
Kanske kan vi lära oss något av Sverige. I tre dokumentärer 
följer vi med hur andra kulturer firar sina högtider i 
Sverige.  
Del 3: Iranskt nyårsfirande i Sverige. 

2004.  
Sverige är ett mer mångkulturellt samhälle än Finland. 
Kanske kan vi lära oss något av Sverige. I tre 
dokumentärer följer vi med hur 
andra kulturer firar sina högtider i Sverige.  
Del 2: Det tibetanska nyåret, Vattenhästens år.

uC/VK uC/VK

www.gud : 2. Muslimer och judar. www.gud : 3. Samer och romer
DVD, VHS, 20 min. Hs, Gy DVD, VHS, 20 min. Hs, Gy
2001.  
Två flickor berättar om sin tro och sin religion, islam och 
judendomen. 

2001. 
Unga människor berättar om sin tro och sin religion. Per-
Josef är same, svensk och kristen, jojkare och hip-
hoppare. Han berättar om de samiska traditionerna och 
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kulturen. Maria är finsk zigenare och berättar om 
romernas traditioner och kulturen. 

uC/VK uC/VK

www.gud : 4. Hare Krishna och Jehovas vittnen. www.gud : 5. New Age - healing och schamanism.
DVD, VHS, 20 min. Hs, Gy DVD, VHS, 20 min. Hs, Gy
2001.   
Jochum berättar om sitt liv som Hare Krishna-anhängare 
och vad som händer om man väljer fel guru. Sara är Jehovas 
vittne och berättar om sin tro och livet med möten och 
dörrknackning.

2001.  
Lotta berättar om healing. Hon tror på reinkarnation och 
ser Gud som en kärleksenergi. Pontus berättar om 
schamanism och trumresor till andra världar. 

uCm/VC uCm/VK

Islam - vad är det? Olympens gudar
DVD, 15 min. Åk 4-6 ; Hs ; Gy VHS, 20 min. Åk 4-6 ; Hs ; Gy
 2003.  
Det har gått över 1300 år sedan Muhammed tros ha fått sin 
första uppenbarelse från Gud, genom ängeln Jibril. Idag är 
islam en av världens snabbast växande religioner. Men trots 
det är många fortfarande okunniga om islams verkliga 
innebörd. Denna film ger en övergripande bild av 
religionen, samtidigt som du får inblick i hur muslimer 
utövar sin tro. Den guidar dig även genom snåriga begrepp 
som ex. monoteism, hijra, sharia och hajj. Från 10 år.

2004. Antikens greker skapade en mängd myter för att 
förklara hur världen omkring dem fungerade. Myterna 
kretsade kring en familj odödliga gudar som visserligen 
var väldigt mäktiga men också svartsjuka, dumma, 
fåfänga och fulla av andra mänskliga egenskaper. Filmen 
berättar mer om Gaia, Uranos, Kronos, Zeus, Hera, 
Athena, Artemis, Afriodite, Apollon, Poseidon, Hermes 
och 
andra. Åk 6-9, Gy. 

     
uCm/VC uCmi/VC

Naturens myter  Odens rike 
DVD, 21 min. Åk 4-6 ; Hs ; Gy ; Vux 2 DVD, (10 x 15 min.) Åk 4-6
Cinebox, 2006.  
(Grekisk mytologi) 
Den grekiska mytologin har skapat många myter som 
handlar om naturen. Dessa har berättats under hundratals år 
för att 
förklara de många fenomen som omger oss människor. 
Filmen skildrar några av de mest kända av dessa myter, som 
bl.a varför årstiderna finns, hur ekot skapades, varför solen 
har sin gång m.m.

 2007.  
För tusen år sedan levde vikingarna här, där vi bor idag. 
Deras berättelser om gudar, jättar och odjur är en ovanligt 
levande del av vår historia och syns än idag i 
veckodagarnas namn, i ortsnamn, förnamn och våra stora 
helgdagar. I animerad form berättar vi några av 
vikingarnas sagor, och arkeologen Lena Bergqvist från 
Nordiska museet tar oss med till gamla vikingaplatser och 
berättar om händelser, föremål och människor som har 
koppling till den aktuella berättelsen. 1. Skapelsen. 2. 
Den stora muren. 3. Mimers brunn. 4. Tor får sin 
hammare. 5. Freja vägrar gifta sig. 6. Tor tävlar med 
jättarna. 7. Iduns magiska äpplen. 8. Sigurd Drakdödaren. 
9. Balders död. 10. Ragnarök.
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