Alands liromedelscentral

Geografi- Afrika och Amerika, DVD/video
Afrika

uNp/VC

Algeriet

DVD, (13 min.). Ak 4-6 ; Hs

2008. - (Det hir dr mitt land)

Kenza bor i Alger, huvudstaden i Algeriet. Hon maste
gora klart en geografiuppgift, sa hon gar pa
upptécktsfiard. Ensam och tillsammans med sin bista
kompis soker hon information 6ver hela staden: i
hamnen, i kasbahn och i centrum. Hennes syster hjélper
till genom att ta med henne till en frukttridgard pa
landet. Och sedan gor hon ndgra mycket intressanta
upptickter tillsammans med sin mormor, nir de bada
aker till Gardaia i utkanten av Sahara-6knen. Det blir en
unik och magisk upplevelse, och Kenza far chansen att
flyga och att rida pa en kamel for forsta gangen!

uNpc/VK
Ut i virlden - Mali

VHS, 30 min.
1997.

Ak 4-6

uNp/VK

Afrikas barn: Ghana
VHS, 15 min

2001.

En annan bild av Afrika genom barns d6gon. Linda

berittar om sitt liv och sina framtidsdrommar i Ghana.
Hon sjunger i kor och upptrdder med en dansgrupp. Vi

Ak 4-6 ; Hs

far besoka en trumfabrik och se en uttagning till en show.

uNp/VK

Afrikas barn: Kamerun
VHS, 15 min

2001.

En annan bild av Afrika genom barns 6gon. En pojke
berittar om sitt liv i Kamerun, i utkanten av regnskogen.
Han visar vad han &ter och hur han jagar och skaffar sin
mat och hur det &r i hans skola.

Ak 4-6 ; Hs

uNpa/VK

Nordafrika och Sahara

VHS, 14 min. Ak 4-6 ;Hs

Innehall: En geografisk/historisk film om Nordafrika och
framforallt Sahara. Filmen beréttar om hur jordens

storsta oken uppkommit och hur den fortsitter att breda
ut sig
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Npc/VK

Vi dansar! 11/12 : Niallé i Senegal
VHS, 13 min. Ak 4-6 ; Hs
2003.

En serie i tolv delar dér vi far bekanta oss med olika
lander och kulturer genom dans och musik. Del 11:
Niallé dansar mycket med sina vinner och i en
dansgrupp, dir de trinar en blandning av klassisk balett
och afrikansk dans. Hon ska upptrida och vi far ocksa se
en traditionell dansfest.

uNp/VK

Afrikas barn: Niger
VHS, 15 min

2001.

En annan bild av Afrika genom barns 6gon. Djibrilla
lever i Niger, i Sahara-oknen. Han hor till berberfolket
tuaregerna, nomader som reser manadsvis i karavaner
genom Oknen for att kopa och silja salt. Djibrilla gar
inte i skolan utan lér sig allt av sin far.

Ak 4-6 ; Hs

uNp/VK

Serie : Afrikas barn (samlingskassett)
VHS, 9 x 15 min.

2001.

En annan bild av Afrika genom barns 6gon. Kan barn i
Europa avundas barn i Afrika? Har de nagot vi inte har?
En serie fran FST. 1. Kamerun. 2. Kenya. 3. Ghana. 4.
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Tanzania. 5. Nigeria. 6. Swaziland. 7. Etiopien. 8.
Sydafrika. 9. Egypten.

uNp/VK uNp/VK

Afrika : Soder om Sahara . Afrikas barn: Egypten .

VHS, 20 min. Ak 4-6 ; Hs VHS, 15 min Ak 4-6 ; Hs
1999. 2001.

En annan bild av Afrika genom barns 6gon. Yasmine i
Kairo, Egypten, vill lisa pa universitet och bli likare. Vi
far vara med pa en stor religios fest i den islamiska
kulturen, Eid al-Adha.

uNpb/VK
Ut i viirlden - Egypten
VHS, 30 min. Ak 4-6
1997.
uNp/VK uNp/VC
Afrika.
Afrikas barn: Etiopien 1, Geografi.
. 2, Historia och kultur .
VHS, DVD, 15 min Ak 4-6 ; Hs DVD, 2 x 20 min. Ak 4-6 ; Hs; Gy; Vux
2001. Interfilm , 2005.
En annan bild av Afrika genom barns 6gon. Selamawit Tva program.
bor i Addis Abeba, Etiopien, och drémmer om att bli Afrika dr en vildig kontinent med méanga hundra olika
likare, skadespelare och forfattare. Vi far vara med paen  folkslag och en storslagen rik natur. Dessa tva filmer ger
meskelfestival, en stor religios fest. en bild av klimat och geologi. Av olika kulturer och folk.

I historiskt och nutida perspektiv. Historiska
minnesmirken. Fran Egypten till Zimbabwe och de
Vistafrikanska rikena presenteras. Och vi paminns om
klimatforandringarnas betydelse. De manga naturtyperna,
fran oken till savann och regnskog, visas ocksa. Och sa
far vi mota det rika djurlivet. Kolonialismen och dess
foljder &r ett annat tema i det nutida Afrika ddr gammalt
och modernt mots. Fran éak 6.

uNp/VK

Afrikas barn: Tanzania - Zanzibar
VHS, 15 min Ak 4-6 ; Hs
2001.

En annan bild av Afrika genom barns 6gon. Sophia, 13
ar, berittar om sitt liv pa 6n Zanzibar, som ocksa kallas
Kryddon eftersom det odlas sa mycket kryddor dér.
Sophia berittar om maten som &r viktig fér dem och ir
med pa en festival i staden.

uNpf/VK uNp/VK

Kenya Afrikas barn: Kenya

VHS, 20 min. Ak 4-6 ; Hs VHS, 15 min Ak 4-6; Hs
2001.

En annan bild av Afrika genom barns 6gon.
Herdestammen massajerna lever ett liv i forandring nér
den visterldndska kulturen sakta tar over deras gamla
kultur. En pojke berittar om sitt liv, hur han skoter
djuren, gar i skolan och guidar turister i viltreservatet for
att fa ldra sig bittre engelska.

1993.

Kenya ér de méanga kontrasternas land. I videon far vi
pa néra hall uppleva landet och folket. Programmet ger
ocksa en historisk bakgrund till Kenyas utveckling.
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uNp/VC

Afrikas barn : Mocambique.

DVD, 15 min. Ak 4-6 ; Hogstadiet
2007.

Mogcambique.. Serien vill visa en annan sida av Afrika
och undvika de negativa klichéer vi dr vana vid. Varje
program har ett land och ett barn i 13-arsaldern i fokus.

uNpe/VK
Sydafrika mitt hem

VHS, 24 min. Ak 1-6

Efter manga ar i Norge kan syskonen Tsahver och
Nosizw flytta hem till Sydafrika. En dokumentir.

uNpe/VK
Sydafrika

VHS, 20 min.
1994

Filmen ger en 6versikt av landets: natur, industri,
jordbruk, provinsindelning, stora stider, klimat,
naturreservat, sprak, folkslag, ekonomi och lite historia.

Ak 4-6 ;Hs

Amerika

Nqd/VC

Brasilien : dir favelan och samban mots.
DVD, 20 min. Ak 4-6 , Hs, Gy, Vux

2007.

Detta Amazonflodens hemland upptar néstan hélften (47
%) av hela Sydamerikas yta. Det ir till ytan vérldens
femte storsta land. Brasilien har en intressant och
lockande historia och naturen &r kanske landets storsta
tillgang. Inte bara som turistkilla utan ocksa darfor att
Brasilien har oerhort stora naturtillgangar, bl.a. i form av
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uNp/VK
Afrikas barn: Swaziland
VHS, 15 min

2001.

En annan bild av Afrika genom barns 6gon. Simangela
berittar om sitt liv i Swaziland. Hon har en pappa, 14
mammor och 73 syskon. Hennes pappa ér en skicklig
medicinman. Simangela gér i skolan, hjilper till hemma
och hjilper sin far med patienter. Hon drommer om att fa
upptradai TV.

Ak 4-6 ; Hs

uNp/VK

Afrikas barn: Sydafrika
VHS, 15 min

2001.

En annan bild av Afrika genom barns 6gon. Arnold

berittar om sitt liv i Sydafrika, sin langa skolvig och
drommen om att bli cirkusartist.

Ak 4-6 ; Hs

uNp/VK
Min egen stad : Johannesburg
VHS; 13 min. Ak 4-6

Avsnitt 3/12. 2001.
Barn visar oss sina stidder. En zuluflicka visar
Johannesburg, Sydafrikas huvudstad, och zuludans.

uNp/VC

Sydafrika
DVD. 13 min. Ak 4-6 ; Hs

2006. - (Det hér dr mitt land)

Sabelo ir tio ar. Han bor i Kapstaden i Sydafrika och
dlskar alla de vilda djur som lever i hans hemland. Idag
ska Sabelo gora ett skolarbete om en véldigt mork period
i landets historia, om nagot som kallas apartheid. Han
och nagra kompisar ger sig ivig for att besoka nagra av
stadens apartheid-museer. Mycket har forindrats i
Sydafrika sedan den tiden. Pa helgen tar hans styvfar Ari
med honom pa en biltur - han har ndmligen en
Overraskning at Sabelo. Efter att ha akt forbi en forstad
dér hans vin Ati bor, tar Ari med honom pa till en
geparduppfodare. Geparder ér fantastiska djur

och Sabelo far till och med klappa en av dem. Det blir en
sondag han sent ska glomma! Filmen finns dven i engelsk
berittarversion pa dvd-skivan. Fran 9 ar.

Nqd/vC
Sydamerika - en oversikt

DVD, 23 min

2007.

Sydamerika #r en kontinent med manga vérldsrekord.
Amazonas ir véarldens mest artrika tropiska regnskog.
Anderna dr vérldens ldangsta bergskedja. Angel Falls i
Venezuela dr virldens hogsta vattenfall och
Atacamadknen ir vérldens torraste plats - dédr kan
man fa vénta pa regn i tio ar. Sydamerika har

Hs, Gy
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mineraler och ddeltri, vilket dessvirre lett till en
omfattande skovling.

uNqdh/VK
Chile

VHS, 27 min.
199?

Chile, &r ett indianord och betyder dér landet slutar -
och detgor det ju, for ytterligare en bit soderut ligger
Kap Horn, Sydamerikas sydspets. I huvudstaden
Santiago bor fem miljoner av landets ca 13 miljoner
invanare. En stabil politik, stora naturrikedomar och ett
framatstrivande folk ger Chile stora mojligheter att bli
ett av Latinamerikas mest framgangsrika linder.

Ak 4-6 ; Hs

uNgd/VK

Syd- & Centralamerika del 1 : lsinder och geografi
VHS, 17 min. Ak 4-6 ; Hs ; Gy

1998.

Sydamerika, en virldsdel med stora kontraster. Filmen
visar den geologiska uppbyggnaden med bergskedjor,
hogslitter och 6knar. Olika naturtyper som bergstrakter,
savanner, sumpmarker visas och vi far se exempel pa
typiska vixter och djur i de olika miljderna allt fran kust
till berg och fran regnskog till 6ken. Land f6r land
behandlas, fran de sma centralamerikanska republikerna
till de stora ldnderna i Sydamerika.

uNq/VC
Mexico

dvd, 3 x 19 min. Ak 4-6 ; Hs
Kunskapsmedia, 2005.

Tre program:

1. Vilkomna till Mexico. 2. Mexico - miljoférdndringar.
3. Mexico - stdder i fordndring.

I serien fran BBC utforskar vi 6knar och prunkande
regnskogar. Vi firdas dver berg, sjoar och floder. Vi

besoker jittestdder och smabyar. Ak 5-9.

Nqc/VK
Vistindien, Del 1

VHS, 26 min.
1995.

Ak 4-6 ; Hs

uNqc/VK
Vi dansar! 2/12 : Niurvys pa Kuba

VHS, 13 min. Ak 4-6 ; Hs
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genomgatt manga forindringar de senaste aren.
Ekonomin har blivit battre. Militdrdiktaturerna har
forsvunnit och de flesta lander 4r demokratier idag. Nu
borjar dven de sydamerikanska staterna att ta
kommandot 6ver sina naturtillgangar. Det dr inte enkelt
att beskriva Sydamerika som helhet - alla linder har
sina unika

sarprigel. Se filmen och fa inblick i de olika linderna
och deras historia, geografi, invanare, politik och
ekonomi.

uNqd/VK

Vi dansar! 7/12: Frederico i Argentina
VHS, 13 min. Ak 4-6 ; Hs
2002.

Let's Dance!

En serie i tolv delar dér vi far bekanta oss med olika
lander och kulturer genom dans och musik.

Del 7: Frederico bor i Buenos Aires och vill bli
professionell dansare. Han dansar tango med sin
lillasyster och de upptrider tillsammans.

uNqd/VK

Syd- & Centralamerika del 2 : historia, befolkning
och ekonomi

VHS, 11 min.

1998.

Sydamerika, en virldsdel med stora kontraster.
Befolkningen samt sprak och kulturella sidrdrag
presenteras. Ekonomin och de viktigaste ndringsgrenarna
skildras. Historien far sitt utrymme, vi far se
minnesmirken efter mayafolket och inkakulturen samt
européernas kolonisation. Det moderna Syd- och
Centralamerika med influenser fran Europa och Afrika
beskrivs.

Ak 4-6 ; Hs ; Gy

uNqd/VK
Sydamerika

VHS, 23 min. Ak 4-6 ; Hs

1997.

I Sydamerika finns tre olika kulturer; den indianska, den
europeiska och den vistafrikanska. Manga lidnder i
Sydamerika har ett modernt och omfattande néringsliv,
hér finns en optimism och tro pa framtiden.

uNqc/VK
Vistindien, Del 2.

VHS, 24 min.
1995.

Ak 4-6 ; Hs

uNqc/VK
Kuba - drommarnas 6

VHS, 32 min. Ak 4-6 ; Hs
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2002.

Let's Dance!

En serie i tolv delar dér vi far bekanta oss med olika
lander och kulturer genom dans och musik.

Del 2: Niurvys pa Kuba vill bli professsionell dansare.
Hon trinar mycket med sin danslérare och ska upptriada
med en dansgrupp. Pa Kuba dansar man mycket och
ofta, speciellt salsa.

uNqc/VK
Mexiko folket

VHS, 20 min.
1997

Ak 4-6 ; Hs

uNqc/VK
Mexiko landet

VHS, 23 min.
199?

Ak 4-6 ; Hs

uNqga/VK
USA - mellanvistern

VHS, 19 min. Ak 4-6 ; Hs

2004. Miguel befinner sig pa resande fot mitt i USA -
denna géang tar resan honom till mellanvéstern. Filmen
presenterar bl.a en dversikt 6ver geografi, klimat, olika
delstater, niringsliv, jordbruk och historia. Delstaterna i
mellanvistern idr: Minnesota, Wisconsin, Illinois,
Indiana, Michigan, Ohio, North Dakota, South Dakota,
Nebraska, Kansas, Iowa och Missouri. Du far dven
traffa Hayden som bor i Wisconsin och veta mer om
vad en tornado &r.

uNqa/VK
USA - sydostra delen

VHS, 19 min. Ak 4-6 ; Hs

2005. Miguel befinner sig pa resande fot - denna gang
tar resan honom till sydostra USA. Filmen presenterar
bl.a. en 6versikt Over geografi, klimat, olika delstater,
niringsliv, jordbruk och historia. Delstaterna i syddstra
USA: Virginia, West Wirginia, Kentucky, Tennessee,
North Carolina, South Carolina, Georgia, Florida,
Alabama, Mississippi, Louisiana och Arkansas. Du far
dven” triffa Courtney som bor i Georgia och veta mer
om hur man plockar bomull och gér jeans.

uNqa/VK
USA - vistra delen

VHS, 19 min. Ak 4-6 ; Hs
2005. Alicias kompis Miguel befinner sig pa resande
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1996.

uNqc/VK

Mexiko historia och kultur
VHS, 21 min.

1997

Ak 4-6 ; Hs

uNqa/VK

USA - en oversikt
VHS, 17 min.

2004.

USA ir ett stort land med manga delstater. Eftersom
landet dr s stort dr klimatet och landskapet vildigt
skiftande. Filmen ger en Oversikt over geografin i USA,
med nedslag i stidder som bl.a Philadelphia, Washington
och New York. Du far se platser som bl.a. Death Valley
och Grand Canyon. Och inte minst far du en inblick i
politik, néringsliv, historia och veta mer om landets
naturresurser m.m. Fran 9 ar.

Ak 4-6 ; Hs

uNqga/VK
USA - nordostra delen

VHS, 19 min. Ak 4-6 ; Hs

2005. Miguel befinner sig pa resande fot - denna gang tar
resan honom till nordéstra USA. Filmen presenterar bl.a.
en Oversikt over geografi, klimat, olika delstater,
nidringsliv, jordbruk och historia. Delstaterna i norddstra
USA idr: Maryland, Delaware, New Jersey, Pennsylvania,
New York, Connecticut, Rhode Island, Massachusetts,
Vermont, New Hampshire och Maine. Du far dven tréffa
Betsy som bor i Philadelphia och veta mer om hur man
gor 1onnsirap.

uNqa/VC
USA - sydvistra delen

DVD, 19 min.

2005.

Miguel befinner sig pa resande fot - denna gang tar resan
honom till sydvéstra USA. Filmen presenterar bl.a. en
oversikt over geografi, klimat, olika delstater, nédringsliv,
jordbruk och historia. Delstaterna i sydvéstra delen ir:
Nevada, Arizona, New Mexico, Oklahoma och Texas.
Du far dven tréiffa Sarah som bor i Santa Fe och lira dig
hur man gor en dkta indiankruka. Fran 9 ar.

Ak 4-6 ; Hs

Nqa/VK

Florida : Del 1 & 2
2 VHS, 2 x 28 min.
199?

Ak 4-6 ; Hs
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fot - denna gang i véstra USA. Filmen presenterar bl.a.
en Oversikt over geografi, klimat, olika delstater,
néringsliv, jordbruk och historia. Delstaterna i vistra
delen ar: Hawaii, Alaska, Washington, Oregon,
Kalifornien, Idaho, Wyoming, Montana, Colorado och
Utah. Du far

dven triffa Susan som bor i Denver, Colorado, och ldra
dig mer om nybyggare och den stora guldruschen 1849.
Fran 9 ar.

uNqa/VK
New York city

VHS, 23 min.
199?

Ak 4-6 ; Hs

uNqa/VK
Washington

VHS, 20 min.

Hs ; Gy

Nqa/VC
New York

DVD, (20 min.)
2008.

Svensk speaker, engelsk speaker, svensk text, engelsk
text

Geografi, historia, immigration, folkgrupper, Harlem,
Manbhattan,arkitektur, 11 sep 2001, Central park,
Broadway, trafik, Wall Street, Staten Island ferry,
frihetsgudinnan, Soho, Greenwich, Brooklyn bridge,
Brooklyn, klimat, Queens, Bronx, sport, polis,

5:e avenyn, jul.

Ak 4-6 ; Hs ; Gy ; Vux

uNqa/VC
USA

DVD, (13 min.) Ak 4-6 ; Hs

2008. - 1). - (Det hir &r mitt land)

Svenskt tal, engelskt tal

Sasha dr 12 ar gammal och bor i Washington D.C. i
USA. Tillsammans med henne besoker vi landets
huvudstad, en unik amerikansk stad med monument
uppforda redan pa 1700-talet. Men Washington har
mycket annat att erbjuda ocksa. Sasha och hennes vin
Bailey visar

oss en annan sida av deras stad genom att svdva hogt
uppe i rymden pa National Air and Space Museum —
och genom att dta god snabbmat pa stadens mest
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Nqga/VK

Vi dansar! 9/12 : Hilary i New York
VHS, 13 min. Ak 4-6 ; Hs
2002.

Let's Dance!

En serie i tolv delar dér vi far bekanta oss med olika
lander och kulturer genom dans och musik.

Del 9: Hilary &r nio ar och bor i New York, USA. Hon
dlskar musik och dans, ovar klassisk balett och dansar i
sina forildrars dansstudio. Hennes hogsta drom ér att fa
dansa i en musikal, och nu ska hon fa provupptrida.

uNgb/VK

Kanada
VHS, 18 min.

1997

Ak 4-6 ; Hs

uNgb/VC

Kanada
DVD, 13 min.

2007. (Det hér dr mitt land)

Arabelle dr 12 ar och bor i Ottawa, Kanadas huvudstad.
Vintern i Kanada kan vara hard, men det finns manga
roliga saker att gora! Arabelle later oss uppticka vinterns
gliddjedmnen i Gatineau Park, ett naturreservat utanfor
Ottawa. Det dr ett perfekt stille for en promenad med
snoskor i skogen. Under vinterkarnevalen aker

Arabelle skridskor pa virldens lingsta
utomhusskridskobana: Rideaukanalen. Vi far vara med
och fira allt som &r typiskt for vintern i Kanada, inklusive
jattegod lonnsiraps-taffy och fantastiska isskulpturer.
Arabelle tycker att den kanadensiska vintern dr
fantastisk! Filmen finns dven i engelsk berittarversion
(engelskt tal, otaxtad) pa dvd-skivan.

Fran 9 ar.
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berdmda diner. Tillsammans med sin syster triffar
Sasha gérna favorithunden Chloe i stadens hiftigaste
djuraffir. Hér dr det bara de finaste designerkldaderna
som giller!
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