Alands liromedelscentral

Fysik, DVD/ video

Ucc/VK

El en firskvara

VHS, 11 min. Hs ; Gy ; Vux

1997.

Ucc/VK

Elektricitet och magnetism

VHS, 14 min. Hs ; Gy

Ucc/VK

Elektricitet

VHS, 30 min. Hs ;Gy ; Vux

(I fysikens virld)

Ucc/VK

Krafterna som styr universum

l.Introduktion: De  fundamentala  krafterna.
2.Gravitationskraften. Einstein resp. Newtons

teorier. Newtonsgravitationslag. Gravitationskraft /
tyngd / massa. Fallande kropparsacceleration.
3.Elektromagnetisk kraft: Den sammanhallande
kraften. Elektrisk laddning/urladdning. Kompassen
och de geografiska och magnetiska polerna.
Elektricitet/magnetism.  Elektrisk  energi. 4.
Kérnkrafter: Atomkidrnans uppbyggnad och de
sammanhallande  krafterna.  Elektromagnetisk
strdlning. Den svaga och den starka kirnkraften.
Kraften som formar materian. Kérnkraft som
energikilla. 5. Sammanfattning. (1995.)

uUcc/VC
Pussel. 266

VHS, DVD,15 min. Ak 1-3

FST, 2005.

Pussel handlar om ljud. Annika samlar ljud till ett
ljudbrev som hon tdnkt skicka till Moster Tekla.
Ljud kan bli den skonaste poesi. Naturen och
havet har inspirerat manga konstnérer till att dikta
vackra ord, mala tavlor eller komponera
fortrollande musik. Vi triaffar en kompositor och

en dirigent.
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Experimentet fysik 1-3.

VHS, 3x15 min. Hs

Innehall: 1.Vagrorelse, vagor i rorelse, reflektion,

refraktion ; 2.Elektromagnetiskt spektrum, synligt spektrum,
langvagig stralning, kortvagig stralning ; 3.Elektricitet och
magnetism:statisk elektricitet, magnetism, generering av
elektricitet.(1997)

Ucc/VK

Fran Kepler till Einstein
VHS, 30 min.

(I fysikens vérld)

Hs ;Gy, Vux

Eab/VK

Fysikbutik : 6ppen for alla lirare
VHS, 1 tim., 52 min.

1997.

Vux

Ucc/VK

Ljus- och elektromagnetiskt spektrum
VHS, 14 min. Hs; Gy

Filmen forklarar bl.a. olika former av stralning i det
elektromagnetiska spektret, som t.ex. kosmisk-, gamma-,
rontgen-, ultraviolett-, infrardd stralning, radiovagor osv

uUcc/VC
Pussel. 288

VHS, DVD, 15 min.
FST, 2006.
Jeanette far tjdra hogt uppe pa berg- och dalbanan. Plotsligt
faller hennes pensel. Vad dr det som gor att den faller till
marken och inte ut i rymden? Vad dr det som drar oss "nerat"?
Varfor kédnner vi oss mycket léttare i vatten? Och hur &r det ute i
rymden? Jo, det &r jordens dragningskraft som gor att vi inte
svivar omkring i luften eller ut i rymden. Idag undersoker
Pusseltyngdkraften, hur den funkar och hur den inverkar pa oss
maénskor.

Ak 1-3
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uUcc/VC

Pussel. 287

VHS, DVD,15 min. Ak 1-3

FST, 2005.

Det finns mycket som snurrar i var omgivning.
Men i en nojespark snurrar det mest for skojs
skull. Varfor trycks man utat i en karusell? Hur

kommer det sig att man kan ma illa nér det
snurrar. Hur funkar centrifugalkraften?

uUcc/VK

Mera experiment - Strom och spanning 3/6
VHS, 15 min. Hs
Programmet handlar om strém och spdnning.

Seriekoppling, parallellkoppling, Ohms lag och
resistans gas igenom. (2003.)

Uce/VK
Nya experiment 1-6 :
18 laboratorieexperiment i sex delars

programserie.

VHS, 120 min. Hs

Innehall: 1. Industriell kemi ; 2. Reaktioner
energiomvandlingar ;

3. Kraft och rorelse ; 4. Radioaktivitet ; 5.
Reaktioner och stimuli ; 6. Homeostas

Ucc/VK
Sa alstras elektricitet

Ekonomiska Informationsbyran.

uUcc/VK
Vad ir ljud?
VHS, 14 min. Ak 4-6 ;Hs

Ucc/VK
Virme

VHS, 30 min. Hs ;Gy, Vux
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uUcc/VC
Pussel. 286

VHS, DVD,15 min.
FST, 2006.
Jeanette dr fullt upptagen med att tvitta speglar i ndjesparken.
Hur kan man se sa konstig ut i vissa av speglarna? Hur fungerar
en spegel? Hur fungerar ditt 6ga? Hur kan man 6verhuvudtaget
se nanting o#ndligt litet eller nanting som finns langt, langt
borta?

Ak 1-3

uUcc/VK

Mera experiment - Virmeflode 4/6.
VHS, 15 min. Hs

Programmet handlar om virmefldde. Virmeoverforing,
viarmeutvidgning och specifik virmekapacitet gas igenom.
(2003)

Ucc/VK
Naturens krafter

VHS, 30 min.
(I fysikens vérld)

Hs ;Gy ; Vux

uUcc/VK
Vad ir det for sirskilt med elektriciteten?

VHS, 18 min.
Sv. Kraftverksforeningen, 1995.

Ak 4-6 ; Hs

uUccb/VK
Vad ir ljus?

VHS, 14 min. + ldrarhifte Hs; Gy ; Vux

1. Introduktion 2. Ljusets natur: Fotoner; elektromagnetiska
vagor; spektrum; ljus av olika frekvens 3. Ljuskillor: Hur ljus
alstras; hur farger uppstar 4. Ljusets utbredning: Ljusets vig
genom olika element 5. Ljusets hastighet 6. Sammanfattning
(1993)

uUc/VK
Virme, temperatur och materia

VHS, 15 min. + lararhifte. Hs

1. Introduktion: Pres. av termodynamikens forsta och
andra lag. Begreppet entropi. 2. Viarme: Virme som
matt pa partiklars

rorelseenergi. Vad temperatur dr och hur den miits i
olika sammanhang: Fahrenheit, Celsius och Kelvin. Den
absoluta nollpunkten. 3. Virme och materia:
Temperaturh6jningens olika inverkan pa dmnens
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uUcc/VK

Pussel. 289
VHS, DVD,15 min.

2006.

Elektriciteten dr bade en nyttig och farlig kraft. I Pussel
berittar Rufus hur den riktigt funkar. Ett hem utan
eletriska manicker dr nésta oténkbart idag. Men det finns
situationer da det giller att vara extra forsiktig med el.

Ak 1-3

Ucc/VC

Fran pol till pol, Carl Friedrich Gauss och
jordmagnetismen

DVD, 15 min. Hs, Gy

Kunskapsmedia, 2006.

(Milstolpar inom naturvetenskap och teknik)

Svenskt tal

Magnetismen dr osynlig, men den finns 6verallt.
Dragnigskraft ér ett fenomen som ménniskan utnyttjar
pa en mingd olika sétt. Den driver elmotorer och far
hogtalare att vibrera. Vi anvédnder oss av den nér vi
borstar tinderna, handlar och reser. Men den mest
vilkidnda symbolen for magnetism ér troligen
kompassen. Varfor kompassnalarna vinder sig i nord-
sydlig riktning var linge ett mysterium. Pa 1700-talet
borjade forskarna intressera sig pa allvar for jordens
magnetfilt. Mycket av det vi vet idag kan vi tacka
fysikern och matematikern Carl Friedrich Gauss for.
Magnetfiltet dr ett nodvindigt skydd for livet pa jorden.
Det skulle vara férodande for oss om det skyddande
magnetfiltet forsvannn under en ldngre tid.

uUcc/VC
Formel 5-6 D. 8, Ljud.

DVD, VHS, 10 min.

2006.

Del 8. I det hir avsnittet undersoker barnen ljud. Vad ar
ljud

egentligen och hur uppstar det olika toner? Elvira och
Janne gor lika experiment med Tanja och Jenny och
Markus triffar en organist som forklarar hur en orgel
fungerar.

Ak 5-6.

uUcc/VK
Formel 5-6 D. 4, Kraft

DVD, VHS, 10 min.

2006.

Kraft. Krafter och motkrafter. I det hédr programmet
funderar barnen dver varfor alla féremal faller nerat.
Janne ramlar omkull gang pa gang pa sin skateboard.

Ak 5-6.
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aggregations- tillstand. Virmetransport genom olika
material, fasta savil som flytande, samt gaser.
Konvektionsstrommar. 4. Var virmeanvandning:
Omvandling av virme till andra energiformer - virme,
utvidgning, rorelse. Kylskapets princip.
Supraledarfenomenet. Energiomvandlingar. 5.
Sammanfattning.(1997.)

uUcc/VK
Pussel. 290

VHS, DVD,15 min.

2006. -

Det finns saker som man bara kan gora nér det dr varmt,
t.ex. att dka vattenrutschkana. Vattnet har olika former.
Varfor? Vad hinder i kroppen nér du fryser och nir du
svettas? Pussel handlar om kyla och virme. P

Ak 1-3

uUcc/VC

Formel 5-6 D. 9-10, Elektricitet, Kokets kemi.
DVD, VHS, 2x 10 Ak 5-6.

min.

2006.

Del 9. Elektricitet. I det hidr programmet hittar barnen en
liten kyckling i skogen, som piper nidr man tar den i
handen. De far alla till Tanja for att ta reda pa vad
kycklingen &r och varfor den piper. Kycklingen piper
eftersom den har en plus- och en minuspol under
magen. Ndr man ror vid bada polerna samtidigtmed
handen kommer strom att ledas via huden genom
batteriet som

finns inne i kycklingen och den piper. (sluten
stromkrets) Hos Tanja undersoker barnen hur ett batteri
fungerar och tre olika kopplingar.

Del 10. Kokets kemi. Nu dr den langa skolvigen snart
slut och barnen bestdmmer sig for att fara till Tanja for
att fa mellanmal. Tanja har forstas massor att beritta om
kokets kemi! I programmet undersoks jasning med jast,
tillverkas ost och smor och testas ph-virdet med en
naturlig indikator, rodkalssaft. Alla experimenten dr
litta att gora hemma eller i klassen.

uUcc/VK
Formel 5-6 D. 7 Ljus.

DVD, VHS, 10 min. Ak 5-6.

2006.

Del 7. I det hir avsnittet talar barnen om olika fenomen
som har att géra med ljus. De tittar bland annat pa vilka
olika férger vitt ljus bestar av, med hjélp av en prisma,
ett spektroskop och séapbubblor. Dessutom pratar de om
ljusets brytning i luft och vatten.

uUcc/VK
Formel 5-6 D. D. 9-10, Elektricitet, Kokets kemi.

DVD, VHS, 2 x 10 min. Ak 5-6.

2006.

Del 9. Elektricitet. I det hidr programmet hittar barnen
en liten

kyckling i skogen, som piper ndr man tar den i handen.
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Jenny och Markus cyklar till Tanja och fragar henne vad
dragningskraften egentligen &r. Tillsammans gor dom
olika experiment som har att géra med tyngdkraften.

Ucc/VC
Isaac Newton och gravitationen
dvd, 15 min. Hs, Gy

2006. (Milstolpar inom naturvetenskap och teknik)
Redan fore Isaac Newtons tid f6ll dpplena alltid nedat
fran tridet. Ingen funderade sirskilt mycket pa varfor -
det var bra sa. Men det funderade Newton 6ver. Han
undrade: "Varfor faller

dpplet alltid lodrétt mot marken? Vad ér det for kraft
som drar i det?" Det fick engelsmannen att utveckla idén
om gravitationen som en universell kraft. Den idén utgor
grunden for ett av virldens mest betydande
vetenskapliga arbeten: Naturvetenskapens matematiska
principer. Utifran ménens omloppshastighet och jordens
dragningskraft kunde Newton matematiskt bevisa att det
dr centrifugalkraft som haller kvar planeterna i sina
banor. Sa formulerade Newton sin generella
gravitationslag. Utifran tva kroppars massor och
avstandet mellan med kan Newton berikna deras
dragningskraft, den sk. gravitationskraften. An idag
raknas Isaac Newton till en av tidernas mest betydande
vetenskapsmén.

U/VK
Jorden ir platt D. 11-15, 2003.

VHS, 5 x 30 min. Hs, Gy, Vux

2003.

Innehall: 11. G-Kkraft bland stridspiloter och
rymdambulanser. Triffa stridspiloten Anna Maltinger
och hor hur hon forbereder sig for att klara g-krafterna
under sina flygningar. Maria méter ocksa den svenska
industridesignern som inrett en rymdambulans at NASA
och ESA. 12. Gifter vi sldpper ut. Vart tar gifterna vigen
nér vi brinner vara sopor? De forsvinner inte! Vi
undersoker ocksa hur vi kan bli av snytbaggen, som
dodar vira trin. 13. Matematik - himmel och helvete.
Om dyskalkyli. Hér far vi folja med Paula och se hur
hennes svarigheter att tyda siffror paverkar henne i
vardagen. Maria #r nyfiken pa kryptering och tar reda pa
hur det funkar. 14. Héndelser i sten och jord. Vad
hinder med kroppen nir den begravs och vad ér en
ekologiska begravning? Vad finns under markytan? Och
kommer det att g bra att forvara radioaktivt avfall i
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De far alla

till Tanja for att ta reda pa vad kycklingen dr och varfor
den

piper. Kycklingen piper eftersom den har en plus- och
en minuspol under magen. Nér man ror vid bada polerna
samtidigt med handen kommer strém att ledas via huden
genom batteriet som finns inne i kycklingen och den
piper. (sluten stromkrets) Hos Tanja undersoker barnen
hur ett batteri fungerar och tre olika kopplingar. Ak 5-6.
.Del 10. Kokets kemi. Nu &r den langa skolvigen snart
slut och barnen bestdmmer sig for att fara till Tanja for
att fa mellanmal. Tanja har forstas massor att beritta om
kokets kemi! I programmet undersoks jasning med jast,
tillverkas ost och smor och testas ph-virdet med en
naturlig indikator, rodkalssaft. Alla experimenten dr
litta att gora hemma eller i klassen.

U/VK
Jorden ér platt D.1-5 2003.

VHS, 5 x 30 min. Hs, Gy, Vux

2003.

Innehall: 1. Farg, fysik och funktion. Vad hinder med
fargerna nar vi sldcker lampan i ett rum? Vi undersoker
vad firg egentligen dr och hur olika ménniskor upplever
olika farger. Dessutom utmanar programledaren
konstndren Helene Billgren. ; 2. Bland istappar och
glacidrer. Om is i alla tinkbara former. Folj med till
forskningsstationen i Tarfala dédr de undersoker isen i en
glaciir. Reportage fran en ishall dér vi bland annat far
veta varfor vattnet inte smélter. ; 3. Ménniskan - pa
lingden och bredden. I Europa pagar just nu ett stort
projekt for att fa fram ett gemensamt mattsystem for
kldder. Varfor ser vi minniskor ut som vi gor? ; 4. Eld -
ingen rok utan kemi, Vad &r eld egentligen och hur
uppstar en brand? Programmet utreder detta. Dessutom
far vi bland annat triffa nagra sa kallade eldkonstnirer. ;
5. Energi - nya vigar, gamla mal. Vad dr energi
egentligen och hur fungerar den? Hir forsoker vi forsta
energins innersta visen. Dessutom tittar vi ndrmare pa
det som ibland kallas "det framtida vitgassamhillet".

U/VK
Jorden ér platt D.5-9, 2002.

VHS, 5 x 30 min. Hs, Gy, Vux

2002.

Innehall: 5. Ridsla - vin och fiende. Om ridsla, stress
och

fobier. Programmet ger svar pa fragor om hur kroppen
reagerar ndr vi bli rddda och varfor vi blir ridda. Vad
fyller rddslan for funktion? 6. El i luft och ledning. Om
elektricitet och aska. Hur fungerar elektriciteten i vara
ledningar och hur fungerar elektriciteten i luften. I
programmet forklaras hur askmoln bildas och varfor det
blixtrar. Andra delen av programmet handlar om vad
elektriciteten 4r och hur vi anvidnder den. Dessutom
foljer vi en kvinnlig elektriker en dag pa jobbet. 7.
Tankestyrning och tankelidsning. En forskare i Sverige
arbetar med att ta fram en konstgjord hand som ska
kunna styras fran hjirnan. Och ett amerikanskt team har
lyckats styra en robotarm med hjilp av elektroder som
kopplats till hjarnan pa en apa. 8. Krig och forsvar i
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berggrunden? Fragor som tas upp i programmet. 15.
Klassisk doping och nya metoder. Vi undersoker vad
som driver méinniskor att anvinda doping och hur
doping paverkar kroppen. Vi far ocksa se hur ett doping-
test gar till.

U/VK

Jorden ir platt D. 15-19, 2002.

VHS, 5 x 30 min. Hs, Gy, Vux
2002.

Innehall: 15. Bevara mig vil! Det hir programmet
handlar olika metoder att konservera. Vi berittar om vad
man gjort for att bevara Vasaskeppet. Och vad hiinder
med maten nér den utsitts for olika
konserveringsmetoder? Dessutom test av hudkramer for
att motverka rynkor. 16. Musik och akustik. Musik
vicker kinslor hos oss mianniskor, men varfor? Artisten
Andreas Johnson beréttar om sin musik och vad det &r
som gor en lat till en riktig hit. Dessutom 6var
programledaren Anna Charlotta for att nd Mariah Careys
fyrstrukna E. 17. Magnetismens historia. Hur har
magnetism anvints, hur anvinds den idag och hur kan
den komma att anvéndas i framtiden. 18. Inavel och
utavel. Vad ir inavel? I Polen pagar en studie av
visenter. De dr hotade av inavel. For att beskriva ut-avel
studeras den svenska granen. Dessutom blir det ett
besck pa Nordens Ark. Ar viktigt att ridda djur som
riskerar att bli utrotade? 19. Bra vanligt vatten? Vad &r
det for vatten vi dricker? Dricker vi for lite eller for
mycket? Har i Norden har vigott om vatten, men i
Tredje virlden 4r det ont om vatten pa manga hall.

Ucc/VC

Fysik i praktiken -rontgenstralning
DVD, 15 min. Fréan 12 ar.
2007.

Innehall: Trots att det dr en gammal uppfinning anvinds
rontgenstralar dagligen for att ta reda pa vad som
egentligen doljs dédrinne... Filmen berittar det mesta om
rontgenstralningen - fran hur den uppticktes till det
modernaste inom tekniken. Du fér bl.a veta mer om
mammografi, bagagekontroller och hur
lakarundersokningar gar till.
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kroppen. Om immunforsvaret och hur det fungerar. Vad
hinder i kroppen nér vi dr forkylda? Varfor har vi ett
immunforsvar? Vad kan man gora for att forhindra att
forkylningar bryter ut? 9. Smairta - pa gott och ont. Ett
program som tar upp fragor om smirta, en av kroppens
livsnddvéndiga varningssignaler. Men varfor dr vissa
méanniskor mer smarttiliga dn andra? Om diskbrock,
fibromyalgi. Folkbildning.

Ucc/VC

Fysik i praktiken -viirmestralning
DVD, 15 min. Fréan 12 ar.
2007.

Innehall: Solljuset 4r kallan till allt liv, tack vare sin
virmande stralning. Men hur fungerar
virmestralningen? Varfor drar olika firger till sig olika
mycket virme? Vad &r det for skillnad pa hur en
ménniska och en leguan haller virmen? Och hur kan
solens vdarmande vagor hjilpa till att i framtiden halla
0ss varma, utan att slosa energi?
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